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Murat SAYGI

Sosyal Giivenlik Kurumu Miifettisi, Manisa Sosyal Guvenlik il Miidiiri

Yurtdisinda Tedavi ve Tedavi Bedellerinin
Sosyal Guvenlik Kurumu’nca Karsilanmasina
1liskin DUzenlemeler

|- GIRIS

Saglik yardimlart Sosyal Guvenlik Kuru-
munca karsilanan genel saglik sigortalisi ve
bakmakla yukiumli oldugu Kisilerin, Kurum-
ca finansmani saglanan saglik hizmetleri, yol,
gundelik ve refakatci giderlerinden yararlan-
ma esas ve usulleri ile bu hizmetlere iliskin
Saglik Hizmetleri Fiyatlandirma Komisyonun-
ca belirlenen 6denecek bedeller, Sosyal Gu-
venlik Kurumunca yayimlanan Sosyal Glven-
lik Kurumu Saglik Uygulama Tebligi'nde* yer
almaktadir.

Bu makalede Saglik Uygulama Tebligi
(SUT)’inde yer alan diizenlemeler ¢ercevesinde
Turkiye'de tedavinin/tetkikin mumkin olma-
mas: nedeniyle yurtdisinda saglanacak saglik
hizmetleri, yurtdisi tetkik islemleri ve yurtdisi
yol, guindelik ve refakatci giderlerinden bahse-
dilecektir.

II- TURKIYE’'DE TEDAVININ/
TETKIKIN MUMKUN
OLMAMASI NEDENIYLE
YURTDISINDA SAGLANACAK
SAGLIK HiZMETLERI

SUT’un 4.4.3 numarali maddesinde Turkiye'de
tedavinin/tetkikin mimkuin olmamas: nedeniyle
yurtdisinda saglanacak saglik hizmetlerine iliskin
duzenlemeler yer almaktadir.

SUT'un 4.4.3.A numarali maddesi uyarinca
yurtici saglik hizmeti sunucularinda saglanama-
yan saglik hizmetlerinin yurtdis: saglik hizme-
ti sunucularinda saglanabilmesi icin asagidaki
dizenlemelere uyulmas: gerekmektedir.

1) Yurtchs1 Tedavi Saghk Kurulu
Raporu
SUT’un 4.4.3.A-1 numarali maddesi uyarinca
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yurtdist tedavi icin gerekli saglik kurulu rapor-
lars;

a) Doku ve organ nakli icin Kurum internet
sitesinde yayimlanan “Yurtdisinda Doku ve Or-
gan Nakli Amaciyla Saglik Kurulu Raporu Ver-
meye Yetkili Resmi Saglik Kurumlar: Listesi”
nde yer alan hastanelerin saglik kurullarinca,

b) Diger tedaviler igin ise universite hasta-
neleri veya egitim ve arastirma hastanelerinin
saglik kurullarinca,

SUT eki “Yurtdisina Tedaviye Gonderilecek-
lere Tliskin Saglik Kurulu Raporu” (EK-1/B) for-
matina uygun olarak diizenlenmesi ve raporda
altt ayr gecmemek kayd ile tedavi stresi belir-
tilmesi gerekmektedir.

Saglik Kurulunun en az biri ilgili dal uzman
hekimi olmak kaydiyla; Gniversite hastanelerin-
de 5 Ggretim dyesi, egitim ve arastirma hasta-
nelerinde 5 klinik sefi veya sef yardimcis: kati-
limiyla olusturulmasi gerekmektedir.

Duzenlenen saglik kurulu raporlarinin An-
kara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesince
veya Kurumca yetkilendirilen ve Kurum web
sayfasinda ilan edilerek duyurulan hastaneler-
ce teyit edilmesi ve sonrasinda Saglik Bakanli-
ginca onaylanmas: gerekmektedir. Turk Silahl:
Kuvvetlerine bagli tip fakultesi hastaneleri ta-
rafindan kendi mevzuatina uygun dizenlenen
yurtdisi tedavilerine iliskin saglik kurulu rapor-
larinin Saglik Bakanliginca onaylanmis olmasi
yeterli sayilmaktadir.

S6z konusu islemler sonrasinda, Disisleri
Bakanligi nezdinde gerceklestirilecek islemler
Sosyal Guvenlik Kurumu tarafindan yudratal-
mektedir.

2) Raporlarin Yenilenmesi, Bekleme
Sureleri ve Stre Uzatimi

SUT'un 4.4.3.A-2 numaral: maddesi uyarin-
ca yurtdisi tedavilerine iliskin raporlarin Saglik
Bakanliginca onaylanmasindan itibaren 3 ay
icinde yurtdisina ¢ikmak Utzere islem yapilma-
yan raporlarin yenilenmesi gerekmektedir.

Yurtdisi tedavi suresi raporda belirtilen stre-
yi gecemez. Tibbi nedenlerle yurtdisinda teda-
vinin uzamas: halinde, tibbi gerekgeler misyon
seflikleri vasitasiyla Kuruma gonderilir. Tedavi
suresinin uzatiimasinin uygun olup olmadig:
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konusunda Ankara Numune Egitim ve Arastir-
ma Hastanesinin yazili gorusl alinarak alt: ay:
gecmeyen donemler halinde en ¢ok iki yila ka-
dar tedavi suresi uzatilabilir. Belirlenen ya da
uzatilan strenin asilmasi halinde asilan sureye
ait tedavi giderleri ile gtuindelik ve refakatci gi-
derleri ddenmemektedir.

Yurticinde saglanamayan organ nakli is-
lemleri yurtdisinda uzun bekleme strelerini
gerektirdiginden, hastalarin yurtdisindaki ilk
tetkiklerinin tamamlanmasin: muteakip uygun
organ teminine kadar gececek suredeki tetkik
ve tedavileri yurtiginde yapilacaktir. Uygun or-
gan temini Uzerine hasta, yeni bir saglik ku-
rulu raporuna ihtiya¢ duyulmadan nakil islemi
icin yurtdisina gonderilecektir. Ancak hastanin
organ nakli sirasina alindig: tarihten itibaren
bekleme siresinin bes yili ge¢cmesi halinde,
yurtdisina gonderilmeye iliskin saglik kurulu
raporunun SUT'un 4.4.3.A-1 numarali maddesi
dogrultusunda yenilenmesi ve ilgili onaylarin
yapilmis olmas: gerekmektedir.

Organ nakli tedavisi igin yurtdisina gonde-
rilen Kisilerin, organ teminine kadar gececek
surenin naklin gerceklestirilecegi tlkede geci-
rilmesinin zorunlu oldugunun yurtdis: saglik
hizmeti sunucusunca gerekceleriyle belgelen-
dirilmesi halinde Genel Mudurlik, Saglik Ba-
kanliginin yazili goristiint almak suretiyle bek-
leme suresinin yurtdisinda gegirilmesine karar
vermeye ve yurtdisinda gecirilecek sireyi be-
lirlemeye yetkilidir. Bu sire alt: ayr gegmeyen
donemler halinde uzatilabilir. Yurtdisinda top-
lam bekleme suresi iki yili gecemez. Belirlenen
ya da uzatilan sdrenin asilmas: halinde asilan
sureye ait tedavi giderleri ile giindelik ve refa-
katci giderleri 6denmez.

3) Saglik Hizmeti Bedellerinin
Odenmesi

SUT’un 4.4.3.A-3 numarali maddesi uyarinca
yurtdisinda tedavi edilecek kisi, var ise yurtdi-
sindaki sevke konu tedaviye iliskin s6zlesmeli
saglik hizmeti sunucusuna sevk edilir ve saglik
hizmeti giderlerinin tima karsilanir. Yurtdisin-
da sozlesmeli saglik hizmeti sunucusunun ol-
mamas: halinde de sevk edilen saglik hizmeti
sunucusunda yapilan tedavilere ait giderlerin
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tamami Kurumca 6denir. Ancak, Kisinin tercihi
dogrultusunda Kurumun yurtdisinda s6zlesme-
li oldugu saglik hizmeti sunucusuna gitmeme-
si halinde, sozlesmeli yere 6denebilecek tutar:
gecmemek Uzere Kurumca 6deme yapilir, ara-
da fark olusmasi halinde fark kisi tarafindan
karsilanir.

Kisilerin Ulkemizle sosyal guvenlik sozles-
mesi olan bir tlkeye gonderilmesi halinde; o
Ulke ile yapilan sosyal guvenlik sdzlesmesin-
de tedavi uygulamas: 6ngoértlmis ve tedavi
amaciyla gonderilen Kisi sosyal guvenlik s6z-
lesmesinin kapsaminda bulunuyorsa, bunlar
hakkinda sosyal guvenlik s6zlesmesi hukim-
leri uygulanur.

Yurtdisinda yapilan tedavi bedelleri, Kurum
tarafindan yurtdist saglik hizmeti sunucusu
banka hesabina havale edilmesi veya Kisiler-
ce Odenen tutarin belge karsiligi kendilerine
O0denmesi suretiyle karsilanir.

Kurumca, yurtdisinda yapilacak tedaviler
icin olusacak giderlere mahsuben talep edilme-
si halinde, kisilere veya saglik hizmeti sunucu-
suna avans 6denebilir. Avans 6demesi misyon
sefligi araciligiyla da yapilabilir.

Kurum, avans ddemeleri icin, yurtdisindaki
saglik hizmeti sunucular: tarafindan dizenle-
nen belgelerin ve raporlarin misyon seflikleri
tarafindan onaylanmasin: isteyebilir.

Acil mudahaleyi gerektiren durumlar ile
sevke konu hastaligin komplikasyonuna bag-
I olarak gelisen durumlar hari¢ olmak Uzere
yurtdisina sevke konu hastalik disindaki tedavi
giderleri Kurumca 6denmez.

Sosyal Guvenlik il Mudurltkleri tarafindan,
SUT eki “Yurtdis: Tedavi/Tetkik igin Hasta iz-
leme Cizelgesi” (EK-1/A) ile birlikte yapilan
islemlerin sonucundan Genel Mudurlige bilgi
verilmesi gerekmektedir.

I1I-YURTDISI TETKIK iSLEMLERI

SUT’'un 4.4.3.B numaral: maddesinde yurt-
dist tetkik islemlerine iliskin dizenlemeler yer
almaktadir. Yurticinde yapilamayan tetkik ve/
veya tahlillerin, numunenin goénderilmesi su-
retiyle yurtdist saglik hizmeti sunucularinda
yaptirilabilmesi icin asagidaki duzenlemelere

uyulacaktir. Tetkik ve/veya tahlillerin kisilerin
yurtdisina gonderilmesi suretiyle yaptiriima-
st islemleri SUT'un 4.4.3.A numaral: maddesi
dogrultusunda yurttulmektedir.

1) Yurtdhs1 Tetkik Saghk Kurulu
Raporu

SUT’un 4.4.3.B-1 numarali maddesinde yurt-
dis1 tetkik islemlerine iliskin diizenlemeler yer
almaktadir. Numunenin gonderilmesi veya
hastanin gonderilmesi suretiyle tetkiklerin ve/
veya tahlillerin yurtdisinda yaptirilabilmesi igin
gerekli saglik kurulu raporlari, Gniversite veya
egitim arastirma hastaneleri saglik kurullarinca,
SUT eki “Yurtdis: Tetkike iliskin Saghk Kuru-
lu Raporu” (EK-1/C) formatina uygun olarak
duzenlenmesi gerekmektedir. Raporlarda tet-
kikin/tahlilin yurtiginde yapilamadig: ayrintili
gerekgeleri ile belirtilmesi gerekmektedir.

Saglik kurulu, en az biri ilgili dal uzman he-
kimi olmak kaydiyla; tniversite hastanelerinde
en az bir Ogretim Uyesi, egitim ve arastirma
hastanelerinde en az bir klinik sefi veya sef
yardimcist katilimiyla olusturulmas: gerekmek-
tedir.

Numunenin gonderilmesi suretiyle yurtdi-
sinda yapilacak tetkikler ve/veya tahliller icin
dizenlenen saglik kurulu raporlarinin, Saglik
Bakanliginca onaylanmasi gerekmektedir.

2) Yurtdisi Tetkik Bedellerinin
Odenmesi

SUT'un 4.4.3.B-2 numarali maddesinde yurt-
dis1 tetkik islemlerine iliskin diizenlemeler yer
almaktadir. Numunenin gonderilmesi veya has-
tanin gonderilmesi suretiyle yurtdisinda yapi-
lan tetkik ve/veya tahlil bedeli tetkik ve/veya
tahlili yapan saglik hizmeti sunucusunca du-
zenlenen faturada/fatura yerine gecen belgede
belirtilen tutar Uzerinden, SGK tarafindan yurt-
dist saglik hizmeti sunucusu banka hesabina
havale edilmesi veya kisilerce 6denen tutarin
belge karsiligi kendilerine 6denmesi suretiyle
karsilanir.

Kurumca, yurtdisinda yapilacak tetkikler/
tahliller icin olusacak giderlere mahsuben ta-
lep edilmesi halinde kisilere veya saglik hizme-
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ti sunucusuna avans ddenebilir. Avans 6demesi
misyon sefligi araciligiyla da yapilabilir.

Kurum, avans ddemeleri icin, yurtdisindaki
saglik hizmeti sunucular: tarafindan duzenle-
nen belgelerin ve raporlarin misyon seflikleri
tarafindan onaylanmasin: isteyebilir.

Sosyal guvenlik il maduarlaklerince yurtdi-
sinda tetkik yaptirilmasi ile ilgili olarak yapilan
islemler sonrasinda, SUT eki EK-1/A? ile birlik-
te Genel Mudurlige bilgi verilmesi gerekmek-
tedir.

IV-YURTDISI YOL, GUNDELIK VE
REFAKATCI GIDERLERI

1) Yol Gideri

SUT’'un 4.4.3.C-1 maddesinde yol giderine
iliskin dizenlemeler yer almaktadir. Yurtdisi-
na gonderilen hasta ile raporda 6ngorilme-
si halinde bir kisiyle sinirli olmak Uzere refa-
katcisinin (18 yasini doldurmamis Kisiler igin
refakatci 6ngorulme sarti aranmaz) yol gideri,
ulasim aracina iliskin fatura/bilet tutar: Gzerin-
den Sosyal Guvenlik Kurumu’nca ddenir. Yurt-
disi tetkik/tedavi icin dizenlenen saglik kuru-
lu raporunda hastanin yurtdisina tarifeli hava
tasiti disindaki hava tasiti ile (ambulans ucak,
Ozel ucak vb.) naklinin gerektiginin belirtilme-
si halinde gidis icin s6z konusu tasit bedelleri
fatura/belge karsiligi ddenir. Yurtdisina gbnde-
rilen hastanin dénusu icin; tedavinin yapildigi
saglik hizmeti sunucusunca tarifeli hava tasitt
disinda bir hava tasiti ile donmesi gerektiginin
belgelendirilmesi halinde de tasit bedelleri ula-
sim aracina iliskin fatura/belge tutar: Gzerinden
odenir.

Tedavi/tetkik icin yurtdisina gonderilen ki-
sinin tedavi/tetkik sirasinda o6lumud halinde,
cenazesinin nakil gideri ile varsa refakatgisinin
yurda donus yol giderleri de Kurumca karsila-
nir.

2) Gundelik

SUT'un 4.4.3.C-2 maddesinde yol giderine
iliskin dizenlemeler yer almaktadir. Yurtdisina
gonderilen hasta ile raporda 6ngorilmesi ha-
linde bir Kkisiyle sinirli olmak Uzere refakatgisi-
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ne (18 yasini doldurmamis Kisiler igin refakatci
ongorilme sartt aranmaz) “gundelik”/“yemek
ve yatak gideri” ddemesi islemleri asagida be-
lirtilen dizenlemeye gore yuritilmektedir.

Ayaktan tedavinin saglandig: her gun igin
hasta ve refakatcinin her birine “gtindelik”, ya-
tarak tedavide ise yatarak tedavi suresi ile si-
nirli olmak Gzere saglik hizmeti sunucusunda
kalinmayan her gun icin refakatgisine “yemek
ve yatak gideri” édenir. Odemelerde, 6245 sa-
yili Harcirah Kanunu geregi Bakanlar Kurulun-
ca belirlenen ilgili yil “Yurtdist Gundeliklerinin
Hesaplanmasinda Esas Alinacak Cetvel” in (VI)
numaral: (Aylik/kadro derecesi 5-15 olanlar)
sttununda gonderilen Ulke icin belirlenen be-
del esas alinir.

V- SONUG

Yurtdisinda tedavinin  saglanmas: igin
Turkiye'de tedavinin/tetkikin mimkin olma-
mas: gerekmektedir.

Yurtdisi tedavi igin yukarida belirtildigi
tzere Kurumca belirlenen hastanelerce saglik
kurulu raporu alinmas: ve teyit edilmesi son-
rasinda Saglik Bakanliginca onaylanmasi ge-
rekmektedir. Turk Silahli Kuvvetlerine bagl: tip
fakultesi hastaneleri tarafindan kendi mevzua-
tina uygun dizenlenen yurtdis: tedaviye iliskin
saglik kurulu raporlarinin Saglik Bakanliginca
onaylanmis olmas: yeterli sayilmaktadir.

S6z konusu islemler sonrasinda, Disisleri
Bakanligi nezdinde gerceklestirilecek islemler
Sosyal Guvenlik Kurumu tarafindan yuratal-
mektedir.

Yurticinde yapilamayan tetkik ve/veya tah-
lillerin, numunenin gonderilmesi suretiyle yurt-
dist saglik hizmeti sunucularinda yaptirilabil-
mesi de mumkundur. Bunun icin de yukarida
belirtilen sartlarin saglanmas: gerekmektedir.

Ayrica yine Kurumca belirlenen sartlarin
saglanmasi sartiyla yurtdis: yol, gundelik ve re-
fakatci giderleri de karsilanabilmektedir.

DIPNOTLAR

1 25/03/2010 tarih ve 27532 (Mukerrer) sayil
Gazete'de yayimlanmistir.

2 SUT eki EK-1/A’da “Yurtdis: Tedavi/Tetkik icin Hasta izle-
me Cizelgesi” yer almaktadir.

Resmi



