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 I- G R
Sa l k yard mlar  Sosyal Güvenlik Kuru-

munca kar lanan genel sa l k sigortal s  ve 
bakmakla yükümlü oldu u ki ilerin, Kurum-
ca finansman  sa lanan sa l k hizmetleri, yol, 
gündelik ve refakatçi giderlerinden yararlan-
ma esas ve usulleri ile bu hizmetlere ili kin 
Sa l k Hizmetleri Fiyatland rma Komisyonun-
ca belirlenen ödenecek bedeller, Sosyal Gü-
venlik Kurumunca yay mlanan Sosyal Güven-
lik Kurumu Sa l k Uygulama Tebli i’nde1 yer 
almaktad r.

Bu makalede Sa l k Uygulama Tebli i 
(SUT)’inde yer alan düzenlemeler çerçevesinde 
Türkiye’de tedavinin/tetkikin mümkün olma-
mas  nedeniyle yurtd nda sa lanacak sa l k 
hizmetleri, yurtd  tetkik i lemleri ve yurtd  
yol, gündelik ve refakatçi giderlerinden bahse-
dilecektir.

II- TÜRK YE’DE TEDAV N N/
TETK K N MÜMKÜN 
OLMAMASI NEDEN YLE 
YURTDI INDA SA LANACAK 
SA LIK H ZMETLER

SUT’un 4.4.3 numaral  maddesinde Türkiye’de 
tedavinin/tetkikin mümkün olmamas  nedeniyle 
yurtd nda sa lanacak sa l k hizmetlerine ili kin 
düzenlemeler yer almaktad r.

SUT’un 4.4.3.A numaral  maddesi uyar nca 
yurtiçi sa l k hizmeti sunucular nda sa lanama-
yan sa l k hizmetlerinin yurtd  sa l k hizme-
ti sunucular nda sa lanabilmesi için a a daki 
düzenlemelere uyulmas  gerekmektedir.

1) Yurtd  Tedavi Sa l k Kurulu 
Raporu

SUT’un 4.4.3.A-1 numaral  maddesi uyar nca 
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yurtd  tedavi için gerekli sa l k kurulu rapor-
lar ;

a) Doku ve organ nakli için Kurum internet 
sitesinde yay mlanan “Yurtd nda Doku ve Or-
gan Nakli Amac yla Sa l k Kurulu Raporu Ver-
meye Yetkili Resmi Sa l k Kurumlar  Listesi” 
nde yer alan hastanelerin sa l k kurullar nca,

b) Di er tedaviler için ise üniversite hasta-
neleri veya e itim ve ara t rma hastanelerinin 
sa l k kurullar nca,

SUT eki “Yurtd na Tedaviye Gönderilecek-
lere li kin Sa l k Kurulu Raporu” (EK-1/B) for-
mat na uygun olarak düzenlenmesi ve raporda 
alt  ay  geçmemek kayd  ile tedavi süresi belir-
tilmesi gerekmektedir.

Sa l k Kurulunun en az biri ilgili dal uzman 
hekimi olmak kayd yla; üniversite hastanelerin-
de 5 ö retim üyesi, e itim ve ara t rma hasta-
nelerinde 5 klinik efi veya ef yard mc s  kat -
l m yla olu turulmas  gerekmektedir.

Düzenlenen sa l k kurulu raporlar n n An-
kara Numune E itim ve Ara t rma Hastanesince 
veya Kurumca yetkilendirilen ve Kurum web 
sayfas nda ilan edilerek duyurulan hastaneler-
ce teyit edilmesi ve sonras nda Sa l k Bakanl -

nca onaylanmas  gerekmektedir. Türk Silahl  
Kuvvetlerine ba l  t p fakültesi hastaneleri ta-
raf ndan kendi mevzuat na uygun düzenlenen 
yurtd  tedavilerine ili kin sa l k kurulu rapor-
lar n n Sa l k Bakanl nca onaylanm  olmas  
yeterli say lmaktad r.

Söz konusu i lemler sonras nda, D i leri 
Bakanl  nezdinde gerçekle tirilecek i lemler 
Sosyal Güvenlik Kurumu taraf ndan yürütül-
mektedir.

2) Raporlar n Yenilenmesi, Bekleme 
Süreleri ve Süre Uzat m

SUT’un 4.4.3.A-2 numaral  maddesi uyar n-
ca yurtd  tedavilerine ili kin raporlar n Sa l k 
Bakanl nca onaylanmas ndan itibaren 3 ay 
içinde yurtd na ç kmak üzere i lem yap lma-
yan raporlar n yenilenmesi gerekmektedir.

Yurtd  tedavi süresi raporda belirtilen süre-
yi geçemez. T bbi nedenlerle yurtd nda teda-
vinin uzamas  halinde, t bbi gerekçeler misyon 
eflikleri vas tas yla Kuruma gönderilir. Tedavi 

süresinin uzat lmas n n uygun olup olmad  

konusunda Ankara Numune E itim ve Ara t r-
ma Hastanesinin yaz l  görü ü al narak alt  ay  
geçmeyen dönemler halinde en çok iki y la ka-
dar tedavi süresi uzat labilir. Belirlenen ya da 
uzat lan sürenin a lmas  halinde a lan süreye 
ait tedavi giderleri ile gündelik ve refakatçi gi-
derleri ödenmemektedir.

Yurtiçinde sa lanamayan organ nakli i -
lemleri yurtd nda uzun bekleme sürelerini 
gerektirdi inden, hastalar n yurtd ndaki ilk 
tetkiklerinin tamamlanmas n  müteakip uygun 
organ teminine kadar geçecek süredeki tetkik 
ve tedavileri yurtiçinde yap lacakt r. Uygun or-
gan temini üzerine hasta, yeni bir sa l k ku-
rulu raporuna ihtiyaç duyulmadan nakil i lemi 
için yurtd na gönderilecektir. Ancak hastan n 
organ nakli s ras na al nd  tarihten itibaren 
bekleme süresinin be  y l  geçmesi halinde, 
yurtd na gönderilmeye ili kin sa l k kurulu 
raporunun SUT’un 4.4.3.A-1 numaral  maddesi 
do rultusunda yenilenmesi ve ilgili onaylar n 
yap lm  olmas  gerekmektedir.

Organ nakli tedavisi için yurtd na gönde-
rilen ki ilerin, organ teminine kadar geçecek 
sürenin naklin gerçekle tirilece i ülkede geçi-
rilmesinin zorunlu oldu unun yurtd  sa l k 
hizmeti sunucusunca gerekçeleriyle belgelen-
dirilmesi halinde Genel Müdürlük, Sa l k Ba-
kanl n n yaz l  görü ünü almak suretiyle bek-
leme süresinin yurtd nda geçirilmesine karar 
vermeye ve yurtd nda geçirilecek süreyi be-
lirlemeye yetkilidir. Bu süre alt  ay  geçmeyen 
dönemler halinde uzat labilir. Yurtd nda top-
lam bekleme süresi iki y l  geçemez. Belirlenen 
ya da uzat lan sürenin a lmas  halinde a lan 
süreye ait tedavi giderleri ile gündelik ve refa-
katçi giderleri ödenmez.

3) Sa l k Hizmeti Bedellerinin 
Ödenmesi

SUT’un 4.4.3.A-3 numaral  maddesi uyar nca 
yurtd nda tedavi edilecek ki i, var ise yurtd -

ndaki sevke konu tedaviye ili kin sözle meli 
sa l k hizmeti sunucusuna sevk edilir ve sa l k 
hizmeti giderlerinin tümü kar lan r. Yurtd n-
da sözle meli sa l k hizmeti sunucusunun ol-
mamas  hâlinde de sevk edilen sa l k hizmeti 
sunucusunda yap lan tedavilere ait giderlerin 
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tamam  Kurumca ödenir. Ancak, ki inin tercihi 
do rultusunda Kurumun yurtd nda sözle me-
li oldu u sa l k hizmeti sunucusuna gitmeme-
si hâlinde, sözle meli yere ödenebilecek tutar  
geçmemek üzere Kurumca ödeme yap l r, ara-
da fark olu mas  hâlinde fark ki i taraf ndan 
kar lan r.

Ki ilerin ülkemizle sosyal güvenlik sözle -
mesi olan bir ülkeye gönderilmesi halinde; o 
ülke ile yap lan sosyal güvenlik sözle mesin-
de tedavi uygulamas  öngörülmü  ve tedavi 
amac yla gönderilen ki i sosyal güvenlik söz-
le mesinin kapsam nda bulunuyorsa, bunlar 
hakk nda sosyal güvenlik sözle mesi hüküm-
leri uygulan r.

Yurtd nda yap lan tedavi bedelleri, Kurum 
taraf ndan yurtd  sa l k hizmeti sunucusu 
banka hesab na havale edilmesi veya ki iler-
ce ödenen tutar n belge kar l  kendilerine 
ödenmesi suretiyle kar lan r.

Kurumca, yurtd nda yap lacak tedaviler 
için olu acak giderlere mahsuben talep edilme-
si halinde, ki ilere veya sa l k hizmeti sunucu-
suna avans ödenebilir. Avans ödemesi misyon 
efli i arac l yla da yap labilir.

Kurum, avans ödemeleri için, yurtd ndaki 
sa l k hizmeti sunucular  taraf ndan düzenle-
nen belgelerin ve raporlar n misyon eflikleri 
taraf ndan onaylanmas n  isteyebilir.

Acil müdahaleyi gerektiren durumlar ile 
sevke konu hastal n komplikasyonuna ba -
l  olarak geli en durumlar hariç olmak üzere 
yurtd na sevke konu hastal k d ndaki tedavi 
giderleri Kurumca ödenmez.

Sosyal Güvenlik l Müdürlükleri taraf ndan, 
SUT eki “Yurtd  Tedavi/Tetkik çin Hasta z-
leme Çizelgesi” (EK-1/A) ile birlikte yap lan 
i lemlerin sonucundan Genel Müdürlü e bilgi 
verilmesi gerekmektedir.

III- YURTDI I TETK K LEMLER
SUT’un 4.4.3.B numaral  maddesinde yurt-

d  tetkik i lemlerine ili kin düzenlemeler yer 
almaktad r. Yurtiçinde yap lamayan tetkik ve/ 
veya tahlillerin, numunenin gönderilmesi su-
retiyle yurtd  sa l k hizmeti sunucular nda 
yapt r labilmesi için a a daki düzenlemelere 

uyulacakt r. Tetkik ve/veya tahlillerin ki ilerin 
yurtd na gönderilmesi suretiyle yapt r lma-
s  i lemleri SUT’un 4.4.3.A numaral  maddesi 
do rultusunda yürütülmektedir.

1) Yurtd  Tetkik Sa l k Kurulu 
Raporu

SUT’un 4.4.3.B-1 numaral  maddesinde yurt-
d  tetkik i lemlerine ili kin düzenlemeler yer 
almaktad r. Numunenin gönderilmesi veya 
hastan n gönderilmesi suretiyle tetkiklerin ve/ 
veya tahlillerin yurtd nda yapt r labilmesi için 
gerekli sa l k kurulu raporlar , üniversite veya 
e itim ara t rma hastaneleri sa l k kurullar nca, 
SUT eki “Yurtd  Tetkike li kin Sa l k Kuru-
lu Raporu” (EK-1/C) format na uygun olarak 
düzenlenmesi gerekmektedir. Raporlarda tet-
kikin/tahlilin yurtiçinde yap lamad  ayr nt l  
gerekçeleri ile belirtilmesi gerekmektedir.

Sa l k kurulu, en az biri ilgili dal uzman he-
kimi olmak kayd yla; üniversite hastanelerinde 
en az bir ö retim üyesi, e itim ve ara t rma 
hastanelerinde en az bir klinik efi veya ef 
yard mc s  kat l m yla olu turulmas  gerekmek-
tedir.

Numunenin gönderilmesi suretiyle yurtd -
nda yap lacak tetkikler ve/veya tahliller için 

düzenlenen sa l k kurulu raporlar n n, Sa l k 
Bakanl nca onaylanmas  gerekmektedir.

2) Yurtd  Tetkik Bedellerinin 
Ödenmesi

SUT’un 4.4.3.B-2 numaral  maddesinde yurt-
d  tetkik i lemlerine ili kin düzenlemeler yer 
almaktad r. Numunenin gönderilmesi veya has-
tan n gönderilmesi suretiyle yurtd nda yap -
lan tetkik ve/veya tahlil bedeli tetkik ve/veya 
tahlili yapan sa l k hizmeti sunucusunca dü-
zenlenen faturada/fatura yerine geçen belgede 
belirtilen tutar üzerinden, SGK taraf ndan yurt-
d  sa l k hizmeti sunucusu banka hesab na 
havale edilmesi veya ki ilerce ödenen tutar n 
belge kar l  kendilerine ödenmesi suretiyle 
kar lan r.

Kurumca, yurtd nda yap lacak tetkikler/ 
tahliller için olu acak giderlere mahsuben ta-
lep edilmesi halinde ki ilere veya sa l k hizme-
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ti sunucusuna avans ödenebilir. Avans ödemesi 
misyon efli i arac l yla da yap labilir.

Kurum, avans ödemeleri için, yurtd ndaki 
sa l k hizmeti sunucular  taraf ndan düzenle-
nen belgelerin ve raporlar n misyon eflikleri 
taraf ndan onaylanmas n  isteyebilir.

Sosyal güvenlik il müdürlüklerince yurtd -
nda tetkik yapt r lmas  ile ilgili olarak yap lan 

i lemler sonras nda, SUT eki EK-1/A2 ile birlik-
te Genel Müdürlü e bilgi verilmesi gerekmek-
tedir.

IV- YURTDI I YOL, GÜNDEL K VE 
REFAKATÇ  G DERLER

1) Yol Gideri 
SUT’un 4.4.3.C-1 maddesinde yol giderine 

ili kin düzenlemeler yer almaktad r. Yurtd -
na gönderilen hasta ile raporda öngörülme-
si halinde bir ki iyle s n rl  olmak üzere refa-
katçisinin (18 ya n  doldurmam  ki iler için 
refakatçi öngörülme art  aranmaz) yol gideri, 
ula m arac na ili kin fatura/bilet tutar  üzerin-
den Sosyal Güvenlik Kurumu’nca ödenir. Yurt-
d  tetkik/tedavi için düzenlenen sa l k kuru-
lu raporunda hastan n yurtd na tarifeli hava 
ta t  d ndaki hava ta t  ile (ambulans uçak, 
özel uçak vb.) naklinin gerekti inin belirtilme-
si halinde gidi  için söz konusu ta t bedelleri 
fatura/belge kar l  ödenir. Yurtd na gönde-
rilen hastan n dönü ü için; tedavinin yap ld  
sa l k hizmeti sunucusunca tarifeli hava ta t  
d nda bir hava ta t  ile dönmesi gerekti inin 
belgelendirilmesi halinde de ta t bedelleri ula-

m arac na ili kin fatura/belge tutar  üzerinden 
ödenir.

Tedavi/tetkik için yurtd na gönderilen ki-
inin tedavi/tetkik s ras nda ölümü hâlinde, 

cenazesinin nakil gideri ile varsa refakatçisinin 
yurda dönü  yol giderleri de Kurumca kar la-
n r.

2) Gündelik
SUT’un 4.4.3.C-2 maddesinde yol giderine 

ili kin düzenlemeler yer almaktad r. Yurtd na 
gönderilen hasta ile raporda öngörülmesi ha-
linde bir ki iyle s n rl  olmak üzere refakatçisi-

ne (18 ya n  doldurmam  ki iler için refakatçi 
öngörülme art  aranmaz) “gündelik”/“yemek 
ve yatak gideri” ödemesi i lemleri a a da be-
lirtilen düzenlemeye göre yürütülmektedir.

Ayaktan tedavinin sa land  her gün için 
hasta ve refakatçinin her birine “gündelik”, ya-
tarak tedavide ise yatarak tedavi süresi ile s -
n rl  olmak üzere sa l k hizmeti sunucusunda 
kal nmayan her gün için refakatçisine “yemek 
ve yatak gideri” ödenir. Ödemelerde, 6245 sa-
y l  Harc rah Kanunu gere i Bakanlar Kurulun-
ca belirlenen ilgili y l “Yurtd  Gündeliklerinin 
Hesaplanmas nda Esas Al nacak Cetvel” in (VI) 
numaral  (Ayl k/kadro derecesi 5-15 olanlar) 
sütununda gönderilen ülke için belirlenen be-
del esas al n r.

V- SONUÇ
Yurtd nda tedavinin sa lanmas  için 

Türkiye’de tedavinin/tetkikin mümkün olma-
mas  gerekmektedir.

Yurtd  tedavi için yukar da belirtildi i 
üzere Kurumca belirlenen hastanelerce sa l k 
kurulu raporu al nmas  ve teyit edilmesi son-
ras nda Sa l k Bakanl nca onaylanmas  ge-
rekmektedir. Türk Silahl  Kuvvetlerine ba l  t p 
fakültesi hastaneleri taraf ndan kendi mevzua-
t na uygun düzenlenen yurtd  tedaviye ili kin 
sa l k kurulu raporlar n n Sa l k Bakanl nca 
onaylanm  olmas  yeterli say lmaktad r.

Söz konusu i lemler sonras nda, D i leri 
Bakanl  nezdinde gerçekle tirilecek i lemler 
Sosyal Güvenlik Kurumu taraf ndan yürütül-
mektedir.

Yurtiçinde yap lamayan tetkik ve/veya tah-
lillerin, numunenin gönderilmesi suretiyle yurt-
d  sa l k hizmeti sunucular nda yapt r labil-
mesi de mümkündür. Bunun için de yukar da 
belirtilen artlar n sa lanmas  gerekmektedir.

Ayr ca yine Kurumca belirlenen artlar n 
sa lanmas  art yla yurtd  yol, gündelik ve re-
fakatçi giderleri de kar lanabilmektedir.           

D PNOTLAR
1 25/03/2010 tarih ve 27532 (Mükerrer) say l  Resmi 

Gazete’de yay mlanm t r.

2 SUT eki EK-1/A’da “Yurtd  Tedavi/Tetkik çin Hasta zle-
me Çizelgesi” yer almaktad r.


